Beteg szivvel sziiletni és élni

Szabé Ivan Ferenc vagyok és 1978. nov 22-én, normdl terhesség és sziilés utén
3.45 kg, 54 cm-el sziilettem az Orszlgos Orvostovabbképzd Intézetben az élettel

Osszeegyezhetetlen rendellenességgel, a nagyerek komplett transzpozicdjaval.

Az, hogy életben maradtam, kdszonhettem az Intézménynek és annak a szerencsének,
hogy a kamréim kozott volt egy rés, ahol tudott a vérem keveredni.

Igy, ha nem ebben a kérhézban vagyunk, feltehetdleg taldn semmit sem vettek vol-
na észre, mert édesanyam négydgydszénak is az volt a véleménye, hogy a gyerekor-—

vosok hada téved, vegyen anydm a héna ald és vigyen haza.

A sziileim felkeresték Dr Fekete Farkas Urat, aki konziliumot tartva a kérhézban,
megéllapitotta, hogy nincs sok remény. 0 nem tudott segiteni, mert a klinik&jat

épp akkor tataroztak.

Ekkor tortént a fordulat, amikor Dr Pappert Katalin gyermekorvos kezébe vette az
életemet, és Dr Kamards Janos prof. Urat felhiva, még azon a napon &tszallitottak
az Orszigos Kardioldgiai Intézetbe, ahol a szivkatéterezés beigazolta a diagnézist.
Ekkor Rashkind septostémiat végeztek, amitd8l még jobb lett a vérkeringésem.

Két hetes koromtdl, mar a csal&dom korében lehettem. NOvéremet kivették az 6v6dabél,
hogy ne hozza haza a fert6zéseket. Pappert doktorn6 minden nap konzultalt anyukam-
mal. Fél éves koromig szépen gyarapodtam, de utdna elment az étvagyam és lelassult
a sulynovekedés. Edesanyam kiizdott a dekikért, mert megmondtdk neki, hogy a korrek-
cibés miitéthez a 8-lo kg-t el kell érnem. A miitét helyét még nem tudtak.

Felmeriilt London, de ahhoz a lak&sunkat el kellett volna adni és a valutdhoz vald
jutds abban az iddében kilitastalannak tiint. Magyarorszédgon az ilyen operéciék még

nagyon kezdeti stadiumban voltak.

Ekkor kaptuk azt az oromhirt,hogy kordbban Fancini prof. /Milané/ hazéankban jarva
Kamaras prof. Urnal, felkinalta, hogy évente 1 ilyen gyerek miitétjét elvallalja

ingyen, annak akinek legjobbak az életben maradasi elélyei.

A prof. Ur engem valasztott. En voltam a.lo. magyar gyerek és egyben az utolsd is,

mert a Kiiliigy Minisztérium rosszallasat fejezte ki az iigyben.



20 hénapos koromban Mildnéban megmitottek. A kijutdsunk is kész csoda volt.
Sziileimnek a kérhaz fogadbkészségét kdzld levéltdl az érkezésig 1 hét 411t
rendelkezésre az uti okmanyok beszerzésére, ami annak idején normal ksrulmé-

nyek kozott 6 hetet vett volna igénybe.

Kint egy Gjabb szivkatéterezés utan kideriilt, hogy a kamrai lyuk spontén za-
rédott, és mar a pitvari lyuk is olyan kicsi volt, hogy 2 hénapon beliil a

teljes bezardédaskor elaludtam volna Ordkre.

Pellegrini prof. és csapata Senning tipGsd mitétet végeztek 8 6réan keresztiil.

A mitét utdn 4 napig az intenziv osztalyon voltam, ahol végig bent lehetett ve-
lem anyukam, majd az osztalyon &s & apolt reggeltél estig, éjféltdl reggel &tig
pedig az Agyam mellett egy kempingdgyon toltotte az éjszakat. Az operéacid utén

1 héttel lett egy ritmuszavarom, ami az alacsony kaliu@® szint miatt volt, de

révid idén beliil rendezdddtt. lo napos mitéti heggel elhagyhattuk a kérhazat.

Szerencsére én ebbd8l semmire sem emlékszem. A kérhdzi élmény sem jelentett
'traumét, mert a sziileim mellettem voltak. Innentdl Gjjasziilettem és normél
életet élhettem. Ekkor tanultam meg jarni. Ovodiba nem jartam. Els8 kozosségi
helyszinem az iskolael8készitd tanfolyam volt 6 éves koromban.

Az 4ltaldnos iskoldt a XI. Bocskai uti iskoléban végezetem 4-es eredménnyel.
12 éves koromig évente produkdltam két tiiszos mandulagyulladdst, de mire fel-
késziiltiink a manduladim eltavolitasara, tobbet nem jelentkezett ezen betegség.

Igy ezt is meglsztam.

Gyerekkorom 6ta érdekeltek az autbék, és mindendron autdszereld szerettem vol-
na lenni, anndl is inkabb, mert nagyapamnak volt egy mihelye a III. Szépvolgyi
Gton, de haldla utan 36 évig bérbeadtuk.

Sziileim féltettek ettbl a fizikai megtérhelést6l, igy keriiltem a Fényes Elek
Kozgazdasdgi Szakkozépiskoldba, ahol érettségiztem 4-es efedménnyel. Majd meg-

szereztem a mérlegképes konyveldi bizonyitvanyt is.

18 éves koromban az Orszégos Orvosszakértdi Intézet 68 %-os rokkantnak mindsitett,

amit akkor nagyon rossznéven vettem, hisz még testnevelésbdl sem voltam felmentve.



Ez a felemelt csalddi p6tlék elbiralasihoz kellett, amit azéta is folyésitanak.

Most mar latom , hogy hibat kovettem el, mert, ha akkor megigényeltem volna a
nyugdijat - az akkori nyugdijtorvény szerint csak akkor lehetett volna -, most
lehetnék masodallési egyéni vallalkozé.

En akkor ezt nem tudtam volna elviselni. Mindig szerettem mozogni, biciklizni,

sielek, snowboardozok, nyaron szorfozok, vitorlazok, uGszok.

En a betegségb8l gyerekkoromban csak annyit észleltem, hogy évente elmentiink a

Kamaras prof. Urhoz kontrollra.

A prof. Ur halédla utén Dr Temesvari f8urvosurhoz keriiltem.. Ekkortél minden év-
ben csindltak ultrahang vizsgadlatot, de hdla Isten szinte mindig ugyanaz volt
az eredmény.

Néhany éve Atkeriiltem Balint doktornéhdz, aki csindltatott MR-t, Holtert, ter-

heléses vizsgalatot, de 8 sem taldlt kiilondsebb valtozast.

Sajnos az utébbi években ennek ellenére a fizikai teljesitdképességem gyengébb.
A biciklizés nagy melegben fAraszt. Esténként, fdéleg evés utdn el8fordulnak
ritmuszavarok /szapora pulzussal/ és gyengeséggel. Ezt a Holter is kimutatta,
amire kapok napi 1/2 tbl. Concor-t. _ '

Ennek ellenére, hogy egy kicsit gyengébb vagyok az orvosszakértdi vizsgalat
volt, hogy visszamindsitett 4o %-ra, aminek oriilnék, ha tényleg jobbulas lenne,
de tudjuk, ez lehetetlen az évek ellrehaladtédval. Ezt megfellebbeztem és most
50 %-t allapitottak meg.

3 éve kivaltottam az egyéni vallalkozéi igazolvényt és annak ellenére, hogy
TB-t nem kellene alanyi jogon erre a szizalékra fizetnem, a vallalkozis utén
viszont kell. Mivel nem vettem igénybe a nyugdijat 18 éves koromban, igy nem
minésilok kiegészitd tevékenységl vallalkozdnak.

Talédn most az (j nyugdijtorvény szerint, 3 évi biztositds utan lehet kérni,

és némi ellatmanyt kapnom, meg talédn kevesebb lenne a jarulékom.

Mint emlitettem 3 éve egyéni vallalkozé lettem, mivel nagyapamtél orokslt
autészereld mihely vezetését a4t kellett vennem, mert a bérld nyugdijba ment.
Régi véagyam teljesiilt, de ehhez ki kellett jarnom az autészereld szakmunkéds-

képzét, amit jeles eredménnyel sikeriilt.



~l—

Korébban kdnyveléssel és pélyézatiréssal foglalkoztam itthonrdl és a miihe-
lyért kapott bérleti dijbél éltem. Ezt is szerettem csindlni, de jobban fa-
rasztott, mint a mostani.

Feleségem is kdzgazdasz, 2004-ben hazasodtunk Ossze.

2005-ben megsziiletett elsd fiunk, majd 2008-ban a mdsodik, ndla taldltak egy

plusz inhGrt és 2 éves kordig volt neki egy pici lyuk a kamrédk kozott.

Egyébként van egy ndvérem és egy higom. Ok egészségesek. NGvéremnél 3 gyerek

ksziil kettdnek van plusz inharja.

Obudén élek egy haromlakasos, kertes tarsashazban, ahol a kdzépsd részben lak-

nak a sziileim és a higom. Egyik szélén mi, a masikon a ndévérem a csaladjaval

Befejezésként koszonom a j6 Istennek eddigi zokkendmentes életemet és kimond-
hatatlan hdlaval tartozom orvosaimnak: Kamaras prof. Urnak , Dr Opprea Valéria
féorvosndnek, aki 6 napos koromban katéterezett, és Milandéban Pellegrini, Fan-
cini professzoroknak, valamint Mascarella doktorndének.

K6szonetet mondok a Kardiolbgiai Intézetb8l mostani orvosaimnak és a kisegitd

személyzetnek.

Nagyon szeretem &ket, de oriilnék, ha tovabbra is; még sokaig, csak évente egy-

szer kéne taldlkoznunk egy-egy kontroll erejéig.

Bp. 2013. jan.17. Szabb6 Ivan Ferenc
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