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En es a karanten

Sokan kerdezik mar tiirelmetleniil: Mikor lesz mar vége a korlatozasoknak? Mikor lehet barati bulikat tartani, mikor
lehet telelni, sielni, wellnessezni? Mikor lehet iskolaba menni? Mikor lehet szinhazba, étterembe, edzoterembe,
koncertekre jarni?

Nekem szivbetegkeént mas kérdéseim vannak: Mikor élhetek ujbol egyiitt a csaladommal, parommal és gyerekeivel?
Mikor ehetiink egy asztalnal? Mikor dlelhetem meg paromat, mikor adhatok neki puszit? Mikor szabadulok a
karanténbol, s mehetek vissza a csaladomhoz?

Karantén... Az én karanténom nem jar le 10 nap alatt, s nem szabadit ki egy negativ PCR teszt.

Tavaszi karantén: 2,5 hanap, elkaltozve paromtol egy kiilon lakasba, 4 fal kizott, teljesen egyediil, csak az erkélyen
levegoztem.

Oszi karantén: mar két hnapja tart, kizben téli lett beldle, s nagyban remélem tavaszi mar nem lesz. Annyival
kdnnyebb, hogy mar kimerészkedem a szabadba és maszkban egy sétara talalkozok a parommal. Nehéz, de nem
kaphatom el a virust, a szivemnek til sok lenne.

Jézuskatol még tavasszal oltast kertem. Az oltas nem fog a fa ala keriilni, igy helyette negativ PCR tesztet kértem.
Ha megkapom a parom lesz az ajandékom egy estére. Egy estére, mert gyerekei vannak, s természetesen veliik is
karacsony lesz, utana meg Gjbol munkaba kell allnia.

Mikor mar gy érzem, nem birom tovabb, eszembe jut, hogy igazan nagyon szerencsés vagyok, s driilnam kell.
Oriilngm kell, hogy én megtehetem, hogy elzérkézzak. Szerencsés vagyok, mert a munkahelyem maximélisan
tamogat, s online dolgozhatok. Szerencsés vagyok, hogy volt egy iires lakasom, ahova el tudtam zarkozni.

Szerencsés vagyok, hogy a parom és csaladom tamogat, ellat élelemmel és szeretettel.

Szerencsés vagyok, mert nem kell 12 oraban talpalnom a korhazban, s minden eroman feliil kiizdenem a betegekért,
s elso sorbal latni, mennyire esendd is az ember. Esendd, tilsagosan is. Barcsak elzarkozhatott volna baratunk
sogora, aki 47 évesen egészséges csaladapakent halt meg a virushan. Irigylem a virusszkeptikusokat, hogy oket
kiméli a virus, minket meg nem.

Szerencsés vagyok, s oriilok, hogy elzarkozhatok, de féltem a csaladomat, féltem sorstarsaimat, minden beteg fiatalt
és idost, de mar féltem az egészségeseket is, akiknek nincs lehetosegiik a karanténra, mert munkaba kell jarniuk.
Feltem oket, mert hiaba hordanak maszkot, fertotlenitik a keziiket, csak akkor lesznek biztonsaghan, ha vigyaznak
rajuk a tobbiek is. A kérdés az az, hogy tudnak e rajuk vigyazni azon tobbiek, kik mar oly tiirelmetlenek, s a
legnagyobb bajuk, hogy nem mehetnek moziba, koncertre. Ha csak egy kivansagom lehet a Jézuskatol, akkor inkabb
azt kérném, tanitsa meg az embereket az dnzetlenségre. Gondoljanak a masikra, vigyazzanak a masikra, hordjak a
masikért a maszkot! A parommal mi karacsonyi puszi nélkiil is kitartunk.



